
Grupo Miguel Ángel Burgueño — Cafetería MINAS
Menú semanal — 9 al 13 de noviembre de 2026

MARTES · 10 noviembre 2026

PRIMER PLATO

Lentejas estofadas con chorizo  

Espirales a la madrileña   

Judias verdes con jamón

Ensalada de la casa   

SEGUNDO PLATO

Jamoncitos de pollo a la pepitoria  

Abadejo a la romana    

huevos al plato con jamón

MIÉRCOLES · 11 noviembre 2026

PRIMER PLATO

arroz con costillas   

Crema de calabaza y zanahoria

Ensalada campera   

Ensalada de la casa   

SEGUNDO PLATO

Escalope de cerdo   

Filete de merluza salsa verde con almeja   

Empanadillas de atún    

JUEVES · 12 noviembre 2026

PRIMER PLATO

Penne al queso   

Alubias blancas estofadas con chorizo  

Guisantes salteados con beicon

Ensalada de la casa   

SEGUNDO PLATO

Chuleta de sajonia plancha

Sardinas al horno  

Cordón blue de pavo   

VIERNES · 13 noviembre 2026

PRIMER PLATO

Arroz a la cubana  

crema de legumbres  

Pasta al estilo del cheff    

Ensalada de la casa   

SEGUNDO PLATO

Escalopines de lomo a la pimienta  

Boquerones a la andaluza   

Tortilla de patata

Leyenda de alérgenos

 Gluten  Huevos  Lácteos  Altramuces  Cacahuetes  Nueces  Apio

 Crustáceos  Moluscos  Mostaza  Pescado  Sésamo  Soja  Sulfitos


