
 

Semana del 04-05 al 10-05

Lunes 04-05
Primer plato:

Lentejas estofadas con chorizo  

Tortelinis rellenos de carne con tomate   

Salteado de verduras y beicon 

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Chuleta sajonia plancha 

Tilapia a la romana    

Huevos fritos con butifarra jalapeña   

Martes 05-05
Primer plato:

Patatas guisadas con costillas  

Judías verdes con patata y zanahoria

Ensalada de pasta césar con nuggets   

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Albóndigas caseras salseadas   

Cola de rape a la americana  

Croquetas de jamón   

Miercoles 06-05
Primer plato:

Paella mixta

Salmorejo cordobés  

Espinacas a la crema gratinada  

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Pollo asado a las finas hierbas 

Lomo de fogonero a la riojana   

Empanadillas caseras    

Jueves 07-05
Primer plato:

Fabada asturiana  

Macarrones a la boloñesa    

Entremeses fríos con ensaladilla   

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Filete de ternera empanado con salsa cabrales 
 

Salmón a la plancha  

Flamenquines york y queso   

Viernes 08-05
Primer plato:

Arroz a la cubana  

Garbanzos a la vinagreta 

Pasta al estilo del cheff    

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Lacón a la gallega 

Fritura de pescado a la andaluza  

San jacobos   


